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Jugo de Guanábana 

Ingredientes: 

2 tazas de Pulpa de Guanábana 

2 tazas de leche 

1 taza de hielo 

4 ó 5  cucharadas de azúcar (al gusto) 

 

Preparación: 

1. Descongela la pulpa de Guanábana y alista los  

    Ingredientes 

2. Coloca la pulpa en la licuadora 

3. Agrega 2 vasos de leche y licua hasta que se mezcle 

4. Añade el azúcar  

5. Añade el hielo 

6. Licúalo por un minuto mas o menos 

7. Sirve tu delicioso jugo en un vaso 

8. Disfruta tu delicioso Jugo de Guanábana 
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